
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tikslai ir uždaviniai: 

 Supažindinti su šokio stiliumi, kultūra, 

atributika. 

 Mokyti žingsnius ir junginius. 

 Skatinti kurti ir išreikšti save atliekant 

įvairias šokio kompozicijas. 

 Padėti atskleisti save per muziką ir 

judesius. 

 Mokyti keisti kryptis, padėti orientuotis 

erdvėje. 

 Mokyti bendrauti ir bendradarbiauti 

tarpusavyje. 

 Lavinti sceninius įgūdžius. 

 Stiprinti kinestetines galias. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pamokose daug laiko skiriama 

muzikavimui, šokiams, sinkopei, 

improvizacijai, judriesiems 

žaidimams (interpretacinis 

metodas).  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Skatinama mokinių kūrybinė saviraiška 

inscenizuojant sakmes, pasakas, žaidžiant 

liaudies žaidimus, kuriuose ypač ryškus 

improvizacinis pradas (kūrybinis – 

improvizacinis metodas). Skatinami tėvai 

dalyvauti mokyklos bendruomenės veikloje. 


